
Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles 
Février / Mars 2026

Lundi  23 février
MV

Mardi 24 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février

Céleri rave
Gratin dauphinois

Salade
Compote

Potage
Sauté de porc

Haricots blancs
Yaourt

Toast fromage
Poisson

Carottes vichy
Fruit

Potage
Poulet

Pâtes / mangetout
Fromage

Fruit
Lundi 2 mars Mardi 3 mars

MV
 Jeudi 5 mars Vendredi 6 mars

Carottes râpées
Tartiflette
Salade

Fruits au sirop

Potage
Couscous
végétarien

Salade
 Fruit

Betterave rouge
Sauté de dinde

Riz / Haricots verts
Yaourt

Potage
Poisson

Épinards / Pommes
vapeur

Fromage
Fruit

Lundi 9 mars
MV

Mardi 10 mars Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars

Vermicelle
Omelette au fromage

Salade
Fruit

Salade de chou
Poisson

Patates douces
Compote

Macédoine de
légumes

Sauté de  bœuf
Carottes
Yaourt

Radis
Blanquette de veau

Riz
Fromage

Fruit
Lundi 16 mars Mardi 17 mars

MV
 Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars

Salade+graines+ fruits
secs

Spaghettis bolognaise
Yaourt

Potage
Chausson de

légumes
Fromage

Fruit

Salade coleslaw
Poisson

Blé / Patates douces
Crème caramel

Salade haricots
blancs+fruit

Sauté de porc
Boulgour / Pois cassés

Fromage
Fruit

Lundi 23 mars Mardi 24 mars Jeudi 26 mars
MV

Vendredi 27 mars

Œuf  mayonnaise
Poisson

Pâtes au fromage
Fruit

Carottes râpées
Jambon blanc

Purée
Compote

Macédoine de
légumes

Pizza
Haricots verts

Yaourt

Céleri rave
Poulet basquaise

Semoule
Fromage

Fruit

FOURNISSEURS
Boucherie de Tocane :viande (origine France)
la Salembraise (Boulazac) fruits et légumes

Transgourmet (36) :, surgelés
SAS Eden Ostrea Antoine Thomazeau (Esnandes 17) :

poissons frais
Philippe Boilard ( Château Lévêque) œufs

Ferme des Graines Pays’Anes (la Goueynie Bourdeilles):
légumes bio

Le P’tit Gaillard (Montagnac La Crempse 24) : yaourts
Boulangerie « Le four à bois » (Bourdeilles): pain

La Carrière aux Champignons (Paussac Saint Vivien) :
champignons (pleurotes et shiitakes)

MV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION )

Produits frais cuisinés sur place
Produits frais non cuisinés

Produits bio cuisinés sur place
Produits surgelés Produits surgelés cuisinés sur place

Produits en conserve Produits en conserve  cuisinés sur place


