Septembre 2026

Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles

Lundi

Mardi 1er septembre

Jeudi 3 septembre

Vendredi 4 septembre

Tomates basilic
Pates carbonara

Oeufs mimosas
Riz ratatouille

Carottes rapés
Poisson chorizo

Abricots Bananes Haricots verts
Cookies maison Pdt vapeur
yaourts

Lundi 7 septembre

Mardi 8 septembre

Jeudi 10 septembre

Vendredi 11 septembre

Concombres
Sauté de dinde
Epinards béchamel
fruits

Toast au fromage
Salade verte
Poulet aux épices
Ecrasé pdt/carottes
fruits

Betteraves
Gratin courgettes
chévre basilic
Brownies
Pommes

Salade de lentilles
Poisson pané
Petit pois carottes
yaourts

Lundi 14 septembre

mardi 15 septembre

Jeudi 17 septembre

Vendredi 18 septembre

Salade melon
Couscous
yaourts

carottes/céleri
rémoulade
Dinde au curry
Légumes au four
Fruits

Salade iceberg
Risotto végé
Mousse chocolat
poires

Crudités en batonnets
houmous
Pates au saumon
fruits

Lundi 21 septembre

Mardi 22 septembre

Jeudi 24 septembre

Vendredi 25 septembre

Taboulé
Choux fleur
Blanc de poulet
sauce soja
fruits

Tomates concombres
mozza
Riz cantonnais
fruits

Melon
Pasteque
Lentilles PDT
Fruits
Fromage blanc

Concombre menthe
Poisson sauce estragon
Blé
Bananes

Lundi 28 septembre

Mardi 29 septembre

Jeudi 1er Octobre

Vendredi 2 octobre

FOURNISSEURS

Boucherie de Tocane :viande (origine France)
la Salembraise (Boulazac) fruits et légumes
Transgourmet (36) :, surgelés
SAS Eden Ostrea Antoine Thomazeau (Esnandes 17) :
poissons frais
Philippe Boilard ( Chateau Lévéque) ceufs

Ferme des Graines Pays’Anes (la Goueynie Bourdeilles):
légumes bio
Le P'tit Gaillard (Montagnac La Crempse 24) : yaourts
Boulangerie « Le four a bois » (Bourdeilles): pain
La Carriére aux Champignons (Paussac Saint Vivien) :
champignons (pleurotes et shiitakes)

MYV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION )

Produits frais cuisinés sur place
Produits frais non cuisinés

Produits bio cuisinés sur place

Produits surgelés Produits surgelés cuisinés sur place

Produits en conserve Produits en conserve cuisinés sur place







