Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles
Décembre 2023

Lundi 4 décembre

Mardi 5 décembre

Jeudi 7 décembre

Vendredi 8 décembre

Mv
Soupe de légumes Salade de betterave Velouté Salade vitaminée
Sauté de dinde Steak haché Quiche Poisson
Flageolets Chou fleur Salade Carottes vichy
Fruit Salade de fruits de Compote Fromage blanc
saison

Lundi 11 décembre
MV

Mardi 12 décembre

Jeudi 14 décembre

Vendredi 15 décembre

Salade de haricots
Gratin d’endives
Banane

Toast au chévre
Hachis parmentier
Fruit

Velouté de légumes
Poulet
Quinoa/Patates douces

Yaourt

Salade de céleri rave
Pates carbonara
sauce butternut

Compote

Lundi 18 décembre

Mardi 19 décembre

Jeudi 21 décembre
MV

Vendredi 22 décembre

Velouté Salade de chou Soupe de lettres Menu
Porc aux pommes Poisson Gratin de butternut
Boulgour Riz Petits pois de
Fruit Flan Fromage Noél

FOURNISSEURS
Boucherie de Tocane :viande (origine France)
la Salembraise (Boulazac) fruits et Iégumes
Transgourmet (36) : poissons, surgelés
Abracada’Vrac (Bourdeilles): produits bio : pates, riz, légumes secs
Le P’tit Gaillard (Montagnac La Crempse 24) : yaourts
Boulangerie du Chateau (Bourdeilles): pain

MV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION )

Produits frais cuisinés sur place
Produits frais non cuisinés
Produits bio cuisinés sur place

Produits surgelés
Produits en conserve




